
L’adolescenza è un periodo della vita in cui possono verificarsi momenti di disagio.
Rabbia, tristezza, solitudine, confusione, conflitti e ansia 

possono rendere la giornata faticosa.



 Il Progetto Gep si occupa di sostenere ragazzi tra i 16 e i 24 anni con
percorsi psicologici, educativi e medici mirati e specializzati. 

L'equipe multidisciplinare lavora insieme ai ragazzi e alle loro famiglie,
costruendo un percorso di cura personalizzato.

L'intervento psicologico e riabilitativo è gratuito. 

PROGETTO GEP 
Giovani e Prevenzione 




ASST Nord Milano

Sedi e contatti:
Cinisello Balsamo, Via Monte Grappa 3 

Tel: 02 5799.7542 

Cologno Monzese, Casa di Comunità Via Boccaccio 17 
Tel: 02 5799.4431

Sesto San Giovanni, Via Matteotti 13 
Tel: 02 5799.3752

Cinisello Balsamo, Via Terenghi 2 
Tel: 02 5799.4596

Mail: progettogep@asst-nordmilano.it

@asstnordmilano #LaSaluteADuePassiDaTe


