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Sesto San Giovanni, 08/01/2025
Comunicazione n. 120

AI DOCENTI
AGLI STUDENTI
ALLE FAMIGLIE

Oggetto: avvio attività di mentoring, coaching individuale e progetto "Studio Insieme"
Si comunicano i percorsi di supporto agli studenti come in oggetto, relativamente a quelli già attivi (1)
e a quelli che avranno avvio subito dopo gli scrutini del primo quadrimestre (2).

1) ATTIVITÀ INDIVIDUALI: “COACHING” E “MENTORING”→ CORSI GIA’ ATTIVI
Il progetto Coaching è un percorso individualizzato rivolto agli studenti che necessitano di supporto
specifico per sviluppare strategie di apprendimento, migliorare la gestione del tempo e affrontare le
difficoltà scolastiche. Gli incontri si organizzano su misura, in base alle esigenze dello studente.

Gli studenti che necessitano di supporto disciplinare o motivazionale sono invitati a iniziare subito le
attività individuali di mentoring o coaching iscrivendosi al presente MODULO DI ISCRIZIONE.
Nota: per chi si fosse già iscritto, non è necessaria una nuova iscrizione.

Calendario degli incontri:
Le date possono essere concordate con i docenti esclusivamente nelle seguenti giornate:
SPINELLI: martedì, mercoledì e/o giovedì nella fascia oraria 15:00 - 17:00
MOLASCHI: mercoledì nella fascia oraria 14:00 - 17:00

2) ATTIVITÀ DI GRUPPO “STUDIO INSIEME”→ INIZIO DOPO GLI SCRUTINI
Il progetto si propone di favorire l'acquisizione di un metodo di studio personalizzato, combinando
attività di recupero e affiancamento in un percorso pomeridiano. Verrà adottata una didattica
metacognitiva, con l’intervento di docenti di diverse discipline, che, oltre a supportare nello sviluppo
delle capacità organizzative e riflessive, offriranno anche un supporto disciplinare mirato. Ogni
docente guiderà un gruppo di massimo 9 studenti per tutta la durata del progetto.

Una volta formati i gruppi dal team di progetto, il docente incaricato avrà il compito di confrontarsi
con i docenti della stessa disciplina degli studenti per approfondire il punto di partenza e individuare
le principali fragilità da affrontare. Al termine del corso, dopo lo svolgimento del test finale, si terrà
un ulteriore confronto, accompagnato dai risultati del test, per valutare insieme i progressi compiuti
dagli studenti.

È possibile compilare il MODULO ISCRIZIONE Studio Insieme dal 15 Gennaio 2025 fino al 31 Gennaio
2025 alle ore 20:00. Nella pagina seguente, il calendario degli incontri distinti per le due sedi:
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Calendario degli incontri:
Sede Spinelli
INIZIO Martedì 4 Febbraio 2025.
Gli incontri si terranno due volte alla settimana, ogni martedì e giovedì pomeriggio, dalle ore 15:00
alle ore 17:00.

Sede Molaschi
INIZIO Mercoledì 5 Febbraio 2025.
Gli incontri si svolgeranno ogni mercoledì pomeriggio, dalle ore 14:00 alle ore 16:00.

La Dirigente scolastica

dott.ssaConcetta Luppino
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai

sensi dell’art. 3, c.2, del D.Lgs. 39/93

Responsabile del procedimento
Prof. Daniele Germanò
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